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Open brief. 
 
 
Geachte heer Balkenende, 
 
Ondanks de rooskleurige economie ondergaat de mensheid een crisis die uniek is in haar 
evolutionaire ontwikkeling. De essentie van deze crisis betreft het feit dat de tot op heden gehanteerde 
grondslag van ontwikkeling en probleemoplossing, die bestaat uit het idee dat het leven en dus ook de 
mens als een machine in elkaar zit en dus maakbaar is, contraproductief is en nu de grens van deze 
contraproductiviteit wordt bereikt. Kortom, 
 

onze grondslag van ontwikkeling en probleemoplossing is failliet. 
 
Dit betekent dat wanneer we het maakbaarheididee als grondslag blijven hanteren de problemen, die 
nu in ultimo al het voortbestaan van de mens bedreigen, niet opgelost worden en dus zullen toenemen.  
 
Uit het voorgenomen beleid van uw Kabinet maak ik op dat u geen afstand neemt van deze grondslag 
en niet overgaat tot een nieuwe. Aangezien ik mij voor kan stellen dat dit komt doordat u onvoldoende 
geïnformeerd bent, meen ik er goed aan te doen u hiernavolgend de minimaal noodzakelijke 
informatie te geven. 
 
De mens hanteert het maakbaarheididee voor het realiseren van zijn diepste ideaal: de balans in alle 
tegenstellingen, de volmaakte vrijheid en verantwoordelijkheid, de hemel op aarde, het Goede zijn en 
doen, het zijn wie je in wezen bent of kortweg het Zijn. Dat idee is contraproductief omdat het de mens 
miskent of anders gezegd in een onoverwinnelijk gevecht, t.w. het gevecht om goed en kwaad, houdt 
met zichzelf. Dit gevecht wordt veroorzaakt door het feit dat de mens uit oogpunt van zijn evolutionaire 
ontwikkeling nog de gevangene is van het dualiteit- c.q. materie-aspect van het universum. Die 
gevangenschap houdt namelijk in dat hij zich vrijwel volledig identificeert met zijn intrinsiek 
dualistische oftewel disharmonieuze gedachten en gevoelens en zich bewust dan wel onbewust laat 
sturen door de wil ervan. Een toestand die over het algemeen wordt aangeduid als het ego. 
 
Deze toestand houdt in dat de mens vervreemd/afgescheiden is van dat wat zijn ego overstijgt en 
aangeduid kan worden als zijn Ware Zelf. Dat Ware Zelf is de innerlijke waarnemer, het bewustzijn, 
van zijn gedachten en gevoelens en heeft een eigen wil. Die wil is de nog vrijwel onontdekte dan wel 
ontoegepaste wil van het Geheel/God/Allah/het leven zelf/…... die toebehoort aan het singulariteit- 
c.q. geestaspect van het universum en daardoor intrinsiek harmonieus is. Een wil die niet gekend 
maar wel ervaren kan worden als de impuls tot manifestatie in het hier en nu oftewel als bewuste 
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onbevangenheid/spontaniteit. Als gevolg van de singulariteit, de harmonie, van dit Ware Zelf is het 
één zijn ermee het Zijn waar de mens altijd naar verlangd en gestreefd heeft. Conclusie: 
 

De nieuwe grondslag van ontwikkeling en probleemoplossing is zijnsontwikkeling. 
 
Wat houdt zijnsontwikkeling in? 
Uit het voorgaande zal duidelijk zijn dat zijnsontwikkeling bestaat uit het beëindigen van het gevecht 
om goed en kwaad dat het ego met zichzelf voert en derhalve bestaat uit onvoorwaardelijke 
zelfacceptatie c.q. zelfverantwoordelijkheid. Concreet betekent dit dat a) de gevoelens, hoe pijnlijk 
ook, worden geaccepteerd als van jezelf en als door het leven zelf bedoelde en geschonken 
ervaringen voor het realiseren van het Zijn, b) de gevoelens tot het intrinsieke punt van bevrijding 
ervan worden aangegaan, c) geen gevolg wordt gegeven aan de in gedachten gevatte 
zijnsbelemmerende wil van de gevoelens, d) tot overgave wordt gekomen aan de wil van het Ware 
Zelf en e) tot eenheid wordt gekomen met het Ware Zelf.  
 
Opmerkingen. Zijnsontwikkeling is onvoorwaardelijke zelfacceptatie oftewel de onvoorwaardelijke 
overgave aan het leven zelf die de directe weg naar het Zijn bepaalt. Daarmee is zijnsontwikkeling het 
universele beginsel om tot het Zijn te komen en aldus de methode (therapie) die alle andere 
methoden, die anders zijn omdat ze (vaak onbewust en zeer subtiel) op maakbaarheid oftewel op 
"hebben" zijn gebaseerd, overstijgt. Zijnsontwikkeling is echt zijnsontwikkeling wanneer het door 
mensen wordt begeleid die het Zijn hebben gerealiseerd of zich tenminste op de door het leven zelf 
bepaalde Weg naar het Zijn bevinden. Zijnsontwikkeling begint bij het bewust worden van het onder-
scheid tussen de wil van gedachten en gevoelens en die van het Ware Zelf (kan al op de basisschool). 
 
Is de samenleving toe aan de nieuwe grondslag? 
Gegeven het feit dat de mens altijd naar het Zijn gestreefd heeft, zou gesteld kunnen worden dat de 
samenleving er altijd aan toe is geweest. Dat blijkt echter niet zo te zijn. Want het blijkt dat de mens of 
beter gezegd het ego van de mens het meest bevreesd is voor dat wat hij het liefste wil. Het ego heeft 
dan ook ontelbare mechanismen in de mens zelf en in de samenleving gecreëerd die gericht zijn op 
het "hebben" en daardoor de ontwikkeling van het Zijn belemmeren. Dat "hebben" bestaat uit als 
dogma gehanteerde, als zelfopgedrongen, schijnwaarheden en -zekerheden in de vorm van normen, 
waarden, regels, wetten, overtuigingen, middelen en methoden. Het unieke van deze tijd is dat de 
mens als gevolg van de morele en maatschappelijke terugwerping op zichzelf een begin maakt met 
zich te bevrijden van zijn ego. Want voor het eerst in de geschiedenis bevrijdt hij zich van zijn dogma's 
en tegelijk daarmee van de traditionele aanvaarding van de waarheid van de instituties die de dogma's 
voortbrachten en ook afdwongen. Vandaar de crisis der instituties zoals de leegloop van de kerk, de 
kloof tussen burger en politiek, de afnemende affiniteit met (bèta) kennis, de instabiliteit van relaties 
zoals het huwelijk, de ineffectiviteit van opvoeding, het bestaan en de groei van de alternatieve 
gezondheidszorg, de afbraak van de verzorgingsstaat, het einde van het regentendom, de 
afbrokkelende scheiding tussen kerk en staat, de manifestatie van de intrinsieke tegenstrijdigheden 
van de grondwet/de rechtstaat, enz. En vandaar de sterker dan ooit aanwezige wens van de mens 
zichzelf te zijn en zijn zoektocht naar wie hij echt is en de existentiële betekenis daarvan. Op grond 
hiervan kan worden gesteld dat de mens en daarmee de samenleving inderdaad toe is aan de nieuwe 
grondslag hoezeer ook wordt getracht de dogma's weer in ere te herstellen. 
Naast de voorgaande reden is er nog een reden waarom de mens er aan toe is. Deze reden betreft 
het feit dat alleen de ontwikkeling van het Zijn problemen in het algemeen en dus ook de problemen 
die nu het voortbestaan van de mens bedreigen echt kan oplossen. Dit omdat: a) in het Zijn de mens 
vrij is van de in gedachten gevatte wil van zijn intrinsiek dualistische c.q. disharmonieuze gevoelens 
als angst, begeerte, jaloezie, haat, minachting, enz.; b) het Zijn gelijk staat aan het zijn van het 
Geheel/de eenheid, het Goede zijn en doen. M.a.w., gelijk staat aan het echte respect, de echte 
duurzaamheid, de echte vrede, de echte eenheid in verscheidenheid, de echte (individuele) waarheid, 
de echte wijsheid, het echte Algemeen Belang, enz. 
 
Verduidelijking. Met de bedoeling het belang van zijnsontwikkeling voor de samenleving te verduide-
lijken, treft u hiernavolgend het effect ervan aan op enkele belangrijke gebieden van de samenleving. 
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Wat is het effect van zijnsontwikkeling op de economie? 
Tot op heden is de economie vanuit het ego ontstaan en gecontinueerd. Dit betekent dat gevoelens 
en vooral (existentiële) angst, die ieder mens beheerst zolang het Zijn niet is gerealiseerd, de bewuste 
dan wel onbewuste drijfveer ervan is. Zijnsontwikkeling maakt de mens vrij van die drijfveer en 
realiseert de balans in alle tegenstellingen. Daardoor verricht de economie intrinsiek het Goede (voor 
mens en milieu) en heeft de mens de ideale kwaliteiten voor de economie.  
 
Wat is het effect van zijnsontwikkeling op de religie en tussen religies? 
Als gevolg van de tot op heden bestaande afgescheidenheid van het Ware Zelf en daarmee van het 
goddelijke c.q. God (het geheel) in de mens bestond zijn contact ermee slechts uit een geloof in God 
en uit het gehoorzamen van een religie die de dualiteit tussen goed en kwaad en daarmee de 
afgescheidenheid in stand hield. Zijnsontwikkeling realiseert de eenheid met God. Als gevolg daarvan 
verdwijnt het geloof in God en tegelijk daarmee de dogma's die het geloof of beter gezegd het instituut 
kerk, de religie, voortbracht. Het spreekt vanzelf dat daarmee ook de strijd tussen de religies, die voor 
onnoemelijk veel leed heeft gezorgd en nog zorgt, verdwijnt. De huidige teloorgang van het instituut 
kerk en de opkomst van de nieuwe, de individuele, spiritualiteit die de mens centraal stelt is een 
voorbode van zijnsontwikkeling. 
 
Wat is het effect van zijnsontwikkeling op het onderwijs? 
Tot op heden was kennis de belangrijkste bron van zelfsturing, ook al was kennis slechts dualistisch 
en dus schijnwaarheid. Het openbare en geloofsgezinde onderwijs verschafte die kennis. 
Zijnsontwikkeling realiseert de eenheid met het Ware Zelf en daarmee met de bron van zelfsturing die 
singulair oftewel Waarheid is en er altijd is. Daardoor verliest kennis zijn dogmafunctie en daarmee 
zijn zo langzamerhand onhoudbare belemmering van het Zijn. De mens kan zich dan (echt) vrij tot 
kennis verhouden en het Goede ermee doen. Het onderwijs wordt dan eindelijk wijs in plaats van 
onder-wijs. Het huidige centraal stellen van de leerling en de discussie over het afschaffen van het 
geloofsgezind onderwijs is de voorbode van zijnsontwikkeling. 
 
Wat is het effect van zijnsontwikkeling op de gezondheidszorg? 
Als gevolg van het tot op heden door het ego gevoerde gevecht om goed en kwaad is iedere 
onprettige/pijnlijke ervaring als kwaad oftewel als ziek bestempeld. De gezondheidszorg was het door 
het ego gebruikte instrument om dat kwaad te bestrijden. In zijnsontwikkeling blijkt dat iedere ervaring 
door het leven geschonken wordt om het Zijn als zijnde het diepste ideaal en dus ook de volmaakte 
gezondheid van de mens, die bestaat uit de afwezigheid van het lijden in de beleving van pijn, te 
realiseren. En dat alleen vanuit het Zijn het Goede kan worden gedaan en daarmee ook de goede 
behandeling kan worden gegeven. Dit betekent dat zijnsontwikkeling de gezondheidszorg verandert 
van ziektebestrijder in gezondheidszorg. Het spreekt vanzelf dat de positieve verhouding tot ziekte die 
met zijnsontwikkeling wordt bereikt een significante afname van het gebruik van de gezondheidszorg 
teweeg zal brengen. Het huidige centraal stellen van de patiënt die de eigen verantwoordelijkheid 
bevordert en de toenemende alternatieve gezondheidszorg, is een voorbode van zijnsontwikkeling. 
 
Wat is het effect van zijnsontwikkeling op de veiligheid? 
Als gevolg van het bereiken van de grens van de contraproductiviteit van het maakbaarheididee 
neemt de onveiligheid drastisch toe. Dit in de vorm van de bedreigingen door het milieu en de 
verharding van de samenleving. Hoewel dit zeer ongewenst is, is het ook een noodzakelijk fenomeen. 
Want crisis is helaas nog het enige middel van het leven om de mens tot de ontwikkeling van het Zijn, 
als zijnde de eenheid, de harmonie, met het leven, te bewegen. Het spreekt vanzelf dat de veiligheid 
toeneemt en uiteindelijk volmaakt wordt wanneer de mens het maakbaarheididee en zodoende het 
gevecht met het leven loslaat. Kortom tot zijnsontwikkeling overgaat. Want dan bevrijdt hij zich van de 
intrinsieke dualiteit van het ego die dualiteit oftewel onveiligheid aantrekt en schept.  
 
Wat is het effect van zijnsontwikkeling op de integratie? 
De essentie van integratie is eenheid in verscheidenheid. Als gevolg van zijn ego-zijn is de mens 
afgescheiden van zijn Ware Zelf en daarmee van de eenheid waar hij zo naar verlangt. Aangezien het 
ego de gevangene is van de dualiteit oftewel van de materie/de vorm, tracht de mens de eenheid te 
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realiseren via de vorm. Dus via normen, waarden, gedrag, kleding, wetten, bestuursvormen, enz. 
Daarmee kan echter geen eenheid, maar alleen gelijkheid worden gerealiseerd en derhalve de 
verscheidenheid niet in stand worden gehouden. Om toch tot meer eenheid in verscheidenheid te 
komen wordt van de mens gevraagd respect op te brengen. Het ego is echter niet tot respect in staat. 
Want als gevolg van haar gevangenschap van de dualiteit c.q. de vorm beschouwt het ego dat als 
vormloosheid of beter gezegd als grenzeloosheid, als onvoorwaardelijke tolerantie. Daarmee gaat het 
ego voorbij aan het feit dat respect onvoorwaardelijke liefde is die los staat van vorm en als zodanig 
een typische eigenschap is van het Ware Zelf. Zijnsontwikkeling realiseert de eenheid met het Ware 
Zelf en daarmee het echte respect, de echte eenheid in verscheidenheid, de echte integratie. 
 
Wat is het effect van zijnsontwikkeling op de positie van Nederland in de wereld? 
Nederland is altijd gidsland geweest in tolerantie, democratie en mensenrechten. Die gidsfunctie is zij 
zo langzamerhand kwijt geraakt. De oorzaak hiervan is dat zij als gevolg van haar traditionele 
vrijzinnigheid één van de eerste landen ter wereld is die zich ontdoet van het maakbaarheididee en de 
daaruit voortgekomen dogma's die de tolerantie, de democratie en de mensenrechten hebben 
gevormd. Een fenomeen dat over het algemeen wordt aangeduid als moreel verval of doorgeschoten 
individualisme. Hoewel dit fenomeen de indruk wekt van verslechterde tolerantie, democratie en 
mensenrechten is het tegenovergestelde het geval. Want met het wegvallen van de dogma's wordt de 
schijnvrijheid en -verantwoordelijkheid ervan verlaten en de weg ingeslagen naar de echte vrijheid en 
verantwoordelijkheid van het dogmaloze Zijn en daarmee naar echte tolerantie, democratie en 
mensenrechten. In dit licht zal het duidelijk zijn dat Nederland de gidsfunctie terugkrijgt wanneer zij 
zijnsontwikkeling als nieuwe grondslag van ontwikkeling en probleemoplossing aanvaardt. Want dan 
zal zij hoogstwaarschijnlijk het eerste land zijn die de directe weg naar de realisering van het diepste 
ideaal van de mensheid en daarmee van echte tolerantie, democratie en mensenrechten en van echte 
probleemoplossing inslaat. De kans dat Nederland daarmee geschiedenis schrijft is evident. 
 
Is er voldoende capaciteit op het gebied van zijnsontwikkeling? 
Als gevolg van de nog bestaande dominantie van het maakbaarheididee ontbreekt zijnsontwikkeling 
hoogstwaarschijnlijk volledig in de reguliere wereld waaronder ook de religieuze wereld kan worden 
gerekend. En is het over het algemeen nog onvolwassen in de alternatieve (spirituele) wereld. Het 
antwoord is dus nee, ook al is er een sterke en groeiende onderstroom richting ja die mede door de 
afwezigheid van regeringserkenning en bevordering als ook door de eigen onvolwassenheid nog 
steeds onderstroom is. 
 
Wat te doen? 
Het spreekt vanzelf dat er verandering in de capaciteit kan worden gebracht door formeel het 
maakbaarheididee als grondslag van ontwikkeling en probleemoplossing te vervangen door 
zijnsontwikkeling. En door de bevordering van zijnsontwikkeling in uw beleid op te nemen. 
 
Aanbod. 
NLbe heeft zijnsontwikkeling in de praktijk getoetst en zich op grond daarvan ten doel gesteld deze 
ontwikkeling in de samenleving te bevorderen (zie bijlage en website www.nlbe.nl). Wij bieden u dan 
ook van harte onze medewerking aan.  
 
Wij vertrouwen erop u, uw Kabinet en de samenleving hiermee van dienst te zijn en zien uit naar uw 
gewaardeerde reactie. Een eventuele afwijzing van zijnsontwikkeling zien wij graag met redenen 
omkleed. 
 
Hoogachtend,  
 
 
 
 
Cor Bijl 
Oprichter/directeur 
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