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Oprichter.

De oprichter van NLbe is Cor E. Bijl.

Doel.

Het doel van NLbe is de acceptatie door met name de Nederlandse
samenleving van zijnsontwikkeling als nieuwe grondslag van ontwikkeling
en probleemoplossing nu de oude grondslag, die bestaat uit het idee dat
het leven/de mens maakbaar oftewel met dogma’s te bepalen is, aan het
eind is gekomen van de intrinsieke contraproductiviteit ervan.

Activiteiten.
De activiteiten van NLbe zijn voorlichting, advies, coaching, training,
supervisie, beleidsontwikkeling.

Werkwijze en resultaat.
De werkwijze is het gesprek. Het bereiken van het Zijn staat niet vast.
Getracht wordt in ieder geval de Weg naar het Zijn te bereiken.

Deskundigheid.
De medewerker(s) van NLbe hebben het Zijn gerealiseerd dan wel
bevinden zich op de door het leven zelf bepaalde Weg er naartoe.

Te behalen certificaten.
Pbe (professional of being, MPbe (Master Professional of being), Cbe
(Coach of being), MCbe (Master Coach of being), Organisation of being.

Vooropleiding.
Vooropleiding is niet nodig. Bij zijnsontwikkeling gaat het om wijsheid, niet
om intellect of kennis.

Tarief (in 2008)

Individu privé: € 85 per uur incl. 19% BTW.

Individu zakelijk zonder bedrijf: € 100 per uur incl. 19% BTW
Individu zakelijk met bedrijf: € 110 per uur excl. 19% BTW.
Organisatie: volgens offerte.

Sessie per telefoon/skype/msn: zelfde tarieven als boven.
Afwijking op basis van inkomen is mogelijk.

Quantumkorting: 10% vanaf 6 uur, 15% vanaf 12 uur.

Duur van sessie: gemiddeld 1,5 uur.

Opname van gesprek en op CD geleverd: € 12 incl. 19% BTW.

Meer informatie.
Voor meer informatie zie www.nlbe.nl
Voor andere producten zie www.nlbe.nl/producten.htm
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Coaching naar

zijn wie je echt bent
verlicht zijn

Zijn



Zijn wie je echt bent, verlicht zijn, of kortweg Zijn is
ons diepste ideaal. Want dan zijn we volmaakt vrij en
verantwoordelijk, zijn we in balans, zijn en doen we het
Goede en is het leven oneindig eenvoudig. We hebben
dan het einde van het worstelen en lijden, het ware geluk,
de eenheid met alles, de hemel op aarde gerealiseerd.

In deze tijd is de belangstelling voor het Zijn groter dan
ooit. De oorzaak ervan is dat ons niet-Zijn oftewel ons ego-
zijn, dat bestaat uit de identificatie met onze gevoelens
en in gedachten gevatte wil ervan, aan zijn evolutionaire
einde komt. Dit als gevolg van het bereiken van de climax
van het onoverwinnelijke en dus contraproductieve
gevecht om goed en kwaad dat het ego met zichzelf en
zijn omgeving voert. Een climax die zich manifesteert
in de bedreiging van onze (schijn)zekerheden tot aan
onze identiteit en ons voortbestaan toe. Er zijn dan ook
ontelbare reguliere en alternatieve/spirituele methoden
ontwikkeld die impliciet of expliciet beweren het Zijn, dat
soms anders aangeduid wordt, te realiseren.

Het probleem is echter dat als gevolg van het nog
dominante aan structuur/beheersing gehechte ego de
directe en echte Weg naar het Zijn niet wordt ingeslagen
en daardoor het Zijn niet wordt gerealiseerd. Het Zijn is
de toestand van één zijn met het ondoorgrondelijke leven
zelf. De Weg er naartoe wordt dan ook niet door de mens,
dus door zijn theorieén, methoden en daarvan afgeleide
dogma’s, maar door het leven zelf bepaald. M.a.w. het
leven, het Zijn, is niet maakbaar. Het enige wat we dan
ook hoeven doen, is de ervaringen accepteren/toelaten
die het leven ons aanreikt. En ons overgeven aan de
Wil van het leven die gelijk is aan die van ons Ware Zelf:
de innerlijke waarnemer, het bewustzijn, van ons ego
c.q. onze gedachten en gevoelens. Deze acceptatie en
overgave kan alleen als we de wil van ons ego, die zich er
op uiterst krachtige en slimme wijze tegen verzet, kunnen
doorzien en negeren.

Dit betekent dat zijnsontwikkeling zowel oneindig
eenvoudig als het moeilijkste is wat er is. Om die reden
begeleidt NLbe een ieder die de door het leven zelf
bepaalde Weg naar het Zijn wil gaan.

niet-Zijn
(ego-zijn)

Mijn gedachten en gevoelens
bepalen wie ik ben en wat ik doe.

Ik ben niet één met
mijn Ware Zelf.

Zijn

(vrij van ego-zijn)

Mijn gedachten en gevoelens
bepalen niet wie ik ben en wat ik doe.

Ik ben één met
mijn Ware Zelf.

Zijnsontwikkeling bestaat uit:

10.

11.

12.

13.

Het verwerven van inzicht in het ego en het Ware
Zelf. Wat zijn en doen ze?

Het bewust worden van de werking van het ego
en het Ware Zelf naar aanleiding van concrete
levenservaringen.

Het bewust worden dat het leven zelf op niets anders
uit is dan het realiseren van het Zijn c.q. het één zijn
met het Ware Zelf en de Weg er naartoe bepaalt (het
Zijn is niet maakbaar).

Het bewust worden van de denkconstructies, de
dogma’s, die zijnsontwikkeling blokkeren (mentale
blokkades).

Het bewust worden van de gevoelens die de bron
van de denkconstructies zijn (gevoelsblokkades).

Het bewust toelaten, tegemoet treden en doorleven
van de gevoelens tot en met het intrinsieke punt van
bevrijding ervan.

Het ervaren van de hulp die het leven biedt bij
voornoemde bevrijding van gevoelens.

Het bewust worden en ervaren dat zowel lichaam
als geest instrumenten van het leven voor
zijnsontwikkeling zijn. M.a.w. iedere ervaring ervan
dient zijnsontwikkeling. Zijnsontwikkeling is de basis
van heling en genezing.

Het bewust worden van de spirituele blokkades.

Het ervaren van het Ware Zelf en de Wil ervan als
gevolg van voornoemde bevrijding. Een Wil die niet
gekend, maar wel ervaren kan worden (niet gelijk
aan intuitie).

Het op eigen kracht vervolgen van de Weg naar het
Zijn met behulp van voornoemde bewustwording en
ervaring.

Het ervaren van de bewustzijnssprongen op de Weg.

Het één worden met het Ware Zelf: de realisatie van
het Zijn.
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